
 

REPAS DE CAMP DE JOUR 
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MENU (Repas froids) – Été 2026 
 
 

 

Dates 
Jour de la semaine – Été 2026 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Semaine 1 
(25-26 juin) 

Semaine 3 
(6-10 juillet) 
Semaine 5 
(20-24 juil.) 

Semaine 7 
(3-7 août) 

Semaine 9 
( 17-21 août) 

 

Wrap César au 
poulet-bacon 

Croissant jambon 
et fromage suisse 

 
Pizza froide sur pain 
plat au pepperoni de 

bœuf et fromage 

Rouleau de dinde 
sur tortilla 

Salade de pâtes 
coquillettes avec 

saucisse et légumes 

Accompagnement 
 

Salade de maïs 

Accompagnement 
 

Salade de pâtes 

Accompagnement 
 

Salade de patates 

Accompagnement 
 

Mini César et 
chips 

Accompagnement 
 

Bâtonnets (gressins) 
et fromage à la 

crème  

Semaine 2 
 (29 juin - 3juil)  
Semaine 4 
( 13-17 juil.) 
Semaine 6 
( 27-31 juil.) 
Semaine 8 
( 10-14 août) 

 

Baguette 
pastrami et 

fromage 
provolone  

Assortiment 
Fatima (variété de 

charcuterie, 
fromage, œuf dur, 
marinades, fruit) 

 
Burger de porc 

effiloché 

Sandwich aux 
œufs sur ciabatta 

Bol mexicain (riz, 
poulet, haricot, maïs, 
concombre, tomate, 
fromage, crème sûre 

et salsa) 

Accompagnement 
 

Salade de 
concombre 
crémeuse 

Accompagnement 
 

Mini pain naan et 
beurre 

Accompagnement 
 

Salade de chou  

Accompagnement 
 

Salade de 
macaronis et 

bretzels 

Accompagnement 
 

Chips de tortilla 
 

 

Chaque repas est servi avec boîte de jus, accompagnement et dessert. 
Repas sujet à changement sans préavis. 

 
 
 

 

Prix 
47 $/semaine 11,75 $/jour (sur réservation seulement) 

*Par souci environnemental, les campeurs utilisant le service de repas devront apporter leur 
boîte à lunch ou un sac réutilisable et fournir leurs ustensiles pour la distribution des repas. * 

 
 
  

http://www.tremplinsante.ca/accueil

